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CHUONG I:
NHUNG QUY BINH CHUNG

Piéu 1. Cac dinh nghia

1.1. Ngu@i dudc bao hiém: [ ca nhan tur 06 thang
tudi dén 70 tudi vao ngay co hiéu luc ctia sén phadm
b6 trg va khong qua 80 tudi khi san pham bo trg két
thicthaihan bao hiém, hién dang cu trd tai Viét Nam
va dugc Aviva chap nhan bao hiém theo biéu khoan
ctia san pham bo trg nay.

Néu Ngudi dugc bao hiém khong dong thai la Bén
mua bao hiém, Bén mua bdo hiém phai co quyén Igi
o6 thé dugc bao hiém véi Ngusi dugc bao hiém.

1.2. Bén mua bao hiém: [3 Bén mua bdo hiém cua
Hgp déng chinh.

1.3. Sé tién bao hiém: 13 s6 tién dudc dung lam co
sG dé xac dinh quyén lgi bao hiém thanh todn theo
san pham bé trg nay. S6 tién bao hiém do Bén mua
bao hiém lua chon phu hop véi quy dinh cla Aviva
va dudc ghi tai Gidy yéu cau bao hiém va/hodc Phu
luc Hop dong.

1.4. Bénh ¢ san: |a tinh trang bénh, thuong tat, tén
thuong ma Ngudi dugc bdo hiém da dugc Bac si
tu van, chan doan, diéu tri hodc cac dau hiéu, triéu
ching lién quan truc tiép dén bénh da xuat hién
hodc ton tai trudc ngay dudc Aviva chap nhan bao
hiém hodc chap nhan khéi phuc hiéu luc san pham
bé trg lan sau cung, tuy thudc ngay nao xay ra sau.

1.5. Bénh dac biét: [a bénh, phau thuat dugc quy
dinh tai Phu luc 2 - Danh muc bénh dac biét cua
biéu khoan nay.

1.6. Bac si: [a ngudi c6 bang cap chuyén mén y khoa
dugc ca quan nha nudc hodc té chic cod tham quyén
cap hodc thtra nhan, va dugc phép hanh nghé trong
pham vi dugc cap phép.

1.7. Phau thuat: |3 mot bién phap ky thudt duoc bac
si phau thuat ding chuyén moén s dung trang thiét
biy té va dung cuy té chuyén dung dé tac déng vao
ca thé bénh nhan tai phong phau thuat cia Casdy
té du tiéu chuan.

V&i muc dich bao hiém cho mét sé thi thuat diéu tri
ngoai khoa, trong diéu khoan san pham bo trg nay,
cac thu thuat dé dugc goi chung la phau thuat. Cac
phau thuat dugc bao hiém va ty 1é tra tién bao hiém
tusng Ung dugc néu tai Phu luc 1 - Bangty lé tra tién
bao hiém phau thuat.

1.8. Cd's@y té€ du tiéu chuan: [a mot co sd kham chira
bénh dugc thanh lap va hoat déng hop phap theo
luat cla nudc sd tai nai cd s@ nay kham chira bénh.
Ca sd do phai dugc cap phép nhu moét bénh vién, cé
chlr “bénh vién” trén con dau hoac dudc cap phép
nhu mot vién/trung tam y té chuyén khoa cép tinh,
thanh phé truc thudc trung usng, cép trung usng.

Casdytédutiéu chuan khong bao gdm nhiing co sé
dudiday chodu cac casd nay hoat dong doc lap hay
truc thuéc mot Co sdy té da tiéu chuan:

- Bénh vién, vién, trung tam, don nguyén, khoa
chuyén khoa tam than;

- Bénh vién, vién, trung tam, don nguyén, khoa
chuyén khoay hoc dan toc, vat ly tri liéu va/hoac
phuc héi chlic nang;

- Bénh vién, vién, trung tam, don nguyén, khoa
chuyén khoa phong;

-Nha ho sinh, nha diéu dudng, nha an dudng, cc
s& chu yéu danh cho viéc chita tri cho ngudi gia,
ngudi nghién rugu, chat ma tuy, chat kich thich.

1.9. Can thiét vé mat Y khoa: 3 diéu tri y té hop ly,
phu hgp véi cac chan doan va thong é chan triy té,
phu hgp véi tiéu chuan vé hanh nghéy dudc, o tinh
chatbatbudc makhéngnhdm muc dich thirnghiém,
chan doan, nghién cliu, phong nglfa hodc tam soat.

1.10. Tai nan: la mot su kién hodc maét chudi su kién
khong bi gian doan gay ra do su tac dong bat ngs
cUa béat ky vat chat hoac luc tu bén ngoai, khong cha
dinh va ngoaiy muén ctia Nguai dugc bao hiém lén
ca thé Ngudi dugc bao hiém va gay ra thuong tat,
loai trir bat cUr quéa trinh nao xay ra do bénh tat, tudi



tac hay su thodi hoa. Su kién hodc chudi su kién néu
trén phaila nguyén nhan truc tiép va duy nhat gay ra
thuong tat cho Ngudi dugc bao hiém.

1.11. Cac thuat ngl, tU nglr khac st dung trong Diéu
khoan nay dugc hiéu theo ding dinh nghta, giai thich
trong Diéu khoan cua Hgp dong chinh.

Piéu 2. Piéu khoan ap dung

2.1. Céc quy dinh vé nghia vu cung cap thong tin,
mién truy xét, thu tuc giai quyét quyén lgi bao hiém
chua dugc quy dinh tai Diéu khoan san pham bé trg
nay va giai quyét tranh chap lién quan dén san pham
b6 trg nay dugc ap dung theo Diéu khoan clia Hap
déng chinh.

Trudng hap co su thay déi trong quy dinh phép luat
vé vé nghia vu cung cap thong tin clia cac bén lién
quan ctia Hgp déng bao hiém thi nhiing thay doéi do
dugc duong nhién dugc ap dung cho San pham bé
trg nay.

2.2.Trudng hgp c6 su mau thuan gitia Diéu khoan
nay va Diéu khoan Hop déng chinh thi nhing quy
dinh trong Diéu khoan nay sé dudc ap dung.

Piéu 3. Thdi han bao hiém va tinh chat cta san
pham bo trg

3.1.Thdi han bao hiém clia san pham bé trg nay tu
01 nam dén 22 nam tuy theo su lua chon cta Bén
mua bao hiém, tudi ctia Ngusi dudc bao hiém vao
ngay c6 hiéu luc clia sdn pham b trg va chéap thuan
clia Aviva. Thai han bao hiém dugc tinh ti ngay cé
hiéu luc ctia san pham bé trg nhung khong vust qua
thai han déng phi bao hiém con lai ciia Hgp dong
chinh.

3.2.San phdm b trg nay la san pham bao hiém
nhan tho khong tham gia chia lai, khong co gia tri
hoan lai va khéng cé quyén gi dao han.

Piéu 4. Thu tuc yéu cau bao hiém va tinh chat cia
san pham béo trg

4.1. Thu tuc yéu cau bao hiém

Khi yéu cau bao hiém, Bén mua bao hiém hoan tét,
nop Gidy yéu cau bao hiém va dong Phi bao hiém
tam tinh ctia san pham bé trao.

Déi vai trusng hop yéu cau bao hiém sau khi Hop
dong chinh da co hiéu luc, Bén mua bao hiém can
ghird s6 hop déng clia Hgp dong chinh tusng Ung.

Néu Ngudi dugc bao hiém khoéng dong thai la Bén
mua bao hiém, Gidy yéu cau bao hiém phai néu ro
moi quan hé gitta Ngudi dugc bao hiém va Bén mua
bdo hiém, c6 chir ky cua ca Bén mua bao hiém va
Ngudi dugc bao hiém (hodc ngudi dai dién theo
phap luat clia Ngudi dudgc bao hiém néu Ngudi
dugc bao hiém dudi 18 tudi). Trusng hop Bén mua
bado hiém la t6 chiic va Ngudi dugc bao hiém (hodc
ngudi dai dién theo phap luat) khéng ky vao Gidy
yéu cau bao hiém thi Bén mua bao hiém phaicé van
ban chiing minh Ngudi dudc bao hiém biét va dong
y vé viéc minh dugc bao hiém.

4.2.Truong hgp dudc yéu cau bao hiém cung luc véi
Hop dong chinh va dugc chap nhéan bao hiém, san
pham b trg sé co hiéu luc vao ngay co hiéu luc cua
Hop doéng chinh.,

Trong trudng hap nay, thoi gian can nhac cla san
pham bé trg dugc ap dung trung véi thai gian can
nhac ctia Hgp dong chinh.

4.3.Trudng hop dugc yéu cau bao hiém sau khi Hgp
déng da cé hiéu luc, san pham bé trg co hiéu luc vao
ngay Aviva chdp nhan bao hiém theo Diéu khoan
nay.

Thai gian can nhac khong dugce ap dung cho san
pham bé trg trong trudng hap nay.

Piéu 5. Cham dut hiéu luc

5.1.San pham bo trg cham ddt hiéu luc va Aviva sé
hoan lai cho Bén mua bao hiém phi bao hiém da
dong sau khi khau trir Chi phi kiém tra stic khoe (néu
c6) khixady ra mot trong cac su kién sau:

5.1.1. Bén mua bao hiém yéu cau huy yéu cau
bao hiém doi véi Hgp dong hodc san pham bo
trg truéc khi Hop déng dudgc phat hanh (doi vdi
trudng hap san pham bé trg dudc yéu cau bao
hiém cung llc véi Hop dong chinh) hodc trudc khi
san pham bo trg dudc chap nhan bao hiém (doi
véi trudng hgp san pham bé trg dugc yéu cau bao
hiém khi Hop dong chinh dang co hiéu luc); hodc



5.1.2. Bén mua bao hiém yéu cau khong tiép tuc
tham gia Hop dong hodc san pham bo trg trong
thai gian can nhac (d6i véi trudng hop san pham
b6 trg dudc yéu cau bao hiém cung ltc véi Haop
déng chinh); hodc

5.1.3. Bén mua bao hiém hodc Ngudi dudc bao
hiém vi pham nghia vu cung cap thong tin (d6i vai
trudng hop chua phat sinh chi trd quyén Igi bao
hiém theo quy dinh tai Diéu 6).

5.2.San pham b6 trg cham dit hiéu luc va Aviva sé
khong hoan lai cho Bén mua bao hiém phi bdo hiém
da dong khixay ra mot trong cac su kién sau:

5.2.1. Hgp dong chinh cham dut hiéu luc sau thoi
gian can nhac; hodc

5.2.2. Bén mua bao hiém dung dong phiva Hap
déng chinh chuyén sang S6 tién bao hiém giam
hodc Hop dong chinh dugc mién phi bao hiém/
tam ngting dong phi bao hiém ma khong cé quy
dinh &p dung mién phi/tam ngiing dong phi lién
quan dén san pham bé trg nay; hoac

5.2.3. T6ng so tién tra cho Quyén Igi HO trg chi phi
phau thudt dat 100% SO tién bao hiém nhu quy
dinh tai Diéu 6; hoac

5.2.4. San pham b6 trg cham dut theo quy dinh
tai Khoan 8.3 biéu 8; hodc

5.2.5. Bén mua bao hiém gui van ban cho Aviva
yéu cau cham dut san pham bo trg sau thai gian
can nhac (déi véi trudng hop san pham bo trg
dugc yéu cau bao hiém cung luc véi hap dong
chinh); hodc

5.2.6. Bén mua bado hiém hodc Ngusi dudc bao
hiém vi pham nghta vu cung cap thong tin khiyéu
cau bao hiém (doivéi trusng hap da phat sinh chi
tra quyén lgi bao hiém theo quy dinh tai (Biéu 6);
hoac

5.2.7. Bén mua bado hiém hodc Ngusi dudc bao
hiém co v ké khai khong chinh xac, khong day du
hodc lam sai léch ho sa yéu cau gidi quyét quyén
loi bao hiém; hodc

5.2.8. Aviva khong chéap thuan tiép tuc bao hiém
khi Nguoi dugc bao hiém chuyén sang dinh cu/

CU trd 8 nudc ngoai theo quy dinh cua Aviva; hoac

5.2.9. Ngudi dugc bao hiém dat dén 80 tuoi.

CHUGNG II:
QUYEN LGOI BAO HIEM

Piéu 6. Quyén Lgi Ho trg chi phi phau thuat

Aviva tra cho Bén mua bado hiém sé tién dugc quy
dinh tai Phu luc 1 - Bang ty [é trd tién bao hiém phau
thuat trong trudng hop Ngudi dugc bao hiém phai
phau thuat khi san pham bé trg dang co hiéu luc.

Quyén [gi HO trg chi phi phau thuat sé cham dut khi
tong sé tién tra cho quyén nay dat 100% S6 tién bao
hiém.

Trong cung mét ca phau thuat, néu cd han mét phau
thuat dugc thuc hién qua cung mot dudng rach hodc
qua nhiing dudng rach khac nhau, Aviva sé tra tién
bao hiém cho phau thuat co ty [é tra tién cao nhat.

Doi véi nhiing loai phau thuat bat budc phai tién
hanh nhiéu lan, nhiéu budc, nhiéu giai doan hodc
phau thuat doi véi bénh tai phat, Aviva sé tra tién
rieng biét cho tung lan phau thuat néu céc lan phau
thuat cach nhau hon 60 ngay va tra tién cho phau
thudt co ty lé tratién cao nhat néu caclan phau thuat
cach nhau tu 60 ngay tré xuéng.

Piéu 7. Loai tri trach nhiém bao hiém

7.1. Aviva sé khong chi tra quyén lgi bao hiém theo
quy dinh tai Biéu 6 va san pham bé trg tiép tuc cd
hiéu luc néu Ngusi duge bao hiém phai phau thuat
trong cac trusng hop hodc do hau qua, toan bo hoac
mot phan, truc tiép hodc gian tiép cla:



7.1.1. Hanh vi co y, hanh vi pham t6i ctia Bén mua
bao hiém, Ngudi dudc bao hiém, ngudi dai dién
theo phép luat cia Ngudi dudc bao hiém.

7.1.2. Ngudi dugc bao hiém tu gay thuong tich, tai
nan bat ké vi ly do tam than hay khong;

7.1.3. Nhiem HIV (hoi chung suy gidm mién dich
mac phai) hodc cac bénh co lién quan dén HIV/
AIDS;

7.1.4. Chién tranh (co tuyén b6 hay khong tuyén
bd), khiing bé, n6i chién, noi loan, bao dong, bao
loan dan su, khai nghia, hanh dong theo ménh
lénh chién dau hay thiét [ap trat tu cong cong va
cac hanh dong thu dich hodc mang tinh chién tranh,
bai cong, dinh cong;

7.1.5. Ngusi dugc bao hiém st dung trai phép vi
khi quan dung; st dung rugu, bia, ma tuy hoac
cac chat kich thich khac vugt muc quy dinh cta
phap luat;

7.1.6. Ngudi dugc bao hiém tham gia: cac hoat
dong hang khong (tru khivai tu cach la hanh khach
mua vé clia mot hang hang khong dugc cap phép
va co lich trinh bay thuong mai); cac cudc dién tép,
huan luyén quan su cua cac luc lugng va trang;
cac hoat dong nguy hiém: dua 6 t6/mo to/xe dap,
dua ngua hay bat ky hinh thiic dua nao khac, san
ban, dam béc (boxing), leo nui; cac hoat dong thé
thao chuyén nghiép, cac moén thé thao trén khong
(nhady bungy - bungee jumping, du lugn, khi cau,
nhady du,...), [an hodc cac hoat dong dudi nudc cod
st dung mat na thd;

7.1.7. Bénh co san;

7.1.8. Bat ky diéu triy té nao khong dap Ung cac
diéu kién Can thiét vé matY khoa;

7.1.9. Cac bénh dac biét phat sinh trong vong 120
ngay ké tu ngay cé hiéu luc ctia san phdm bé trg
hodc ngay san pham bé trg dudgc khoi phuc hiéu
luc, tuy thudc ngay nao xay ra sau;

7.1.10. Bat ky tén thuong thé chat hodc tinh than
nao ngoai trir cac bénh dac biét, trutén thuong do

tai nan, phat sinh trong vong 30 ngay ké tu ngay
co6 hiéu luc cta san phdm bé trg hodc ngay san
pham bé trg duge khoi phuc hiéu luc, tuy thudc
ngay nao xay ra sau;

7.1.11. Phau thuat thdm my, cat bao quy dau,
kham mat, kham do kinh va do do khic xa hodc
phau thuat can thi; st dung, [dp cac bo phan gia
hodc thiét bi nhu chan tay gia, may trg thinh, may
diéu hoa nhip tim va cac thiét bi tuong tu;

7.1.12. Tinh trang rang miéng bao gém ca diéu
tri rang miéng hodc phau thuat rang miéng tru
trudng hgp can phai diéu tri do bi thuong do tai
nan xay ra trong thai gian san pham bo trg cé hiéu
luc anh hudng tGi kha nang phat am tu nhién;

7.1.13. SU dung dich vu y ta riéng, chlra bénh
bang nghi ngoi hodc diéu tri phong nglia, str dung
thudc bat hap phap, ngd doc rugu, triét san, bénh
hoa liéu va di chiing ctia no, va bat ky bénh truyén
nhiém nao ma co quy dinh phai kiém soét;

7.1.14. Diéu tri hodc phau thuat di tat bam sinh
va bénh di truyén. Di tat bam sinh la bat thusng
cla thai nhi khi sinh ra vé cau trlc, chiic nang
hay chuyén hoa. Bénh di truyén la bénh ma yéu
to di truyén c6 dong vai tro trong bénh sinh. Yéu
t6 di truyén c6 thé la mot roi loan & mic dd phan
tl; hodc & muc d6 nhiém sac thé; hoac cé thé
do nhiéu yéu té cung gay ra, trong do co6 nguyén
nhan moi trudng;

7.1.15. Mang thai, sinh dé (bao gébm ca dé mo),
cac bién chiing khi mang thai hodc sinh dé, say
thai, nao thai, phau thuat, diéu tri trudc sinh
- loai tru nay khong ap dung trong trudng hgp
c6 nguyén nhan do tai nan giao thong; diéu tri
sau sinh, thuc hién cac thi thudt nham muc dich
kiém soat sinh hodc diéu tri vo sinh; diéu tri roi
loan cuang dudng va thuc hién cac xét nghiem
hodc diéu tri lién quan dén bénh liét ducng hodc
triét san;

7.1.16. BUc xa ion hda hay nhiém phong xa tir bat
ky nhién liéu, vl khi hay chat thai hat nhan nao;

7.1.17. Hién, cho md hodc bo phan co thé;



7.1.18. Kham va diéu tri roi loan gidc ngu va ngu
ngay, liéu phap thay thé héc mén va liéu phap
thay thé khac, sir dung cac phuang phap chinh
hinh, cham clu, bam huyét, thé duc, diéu tri
xuang khép theo phucng phéap dongy hodc bang
thuéc nam, diéu tri bang thao dugc, massage hay
tri liéu bang mui huang hodc cac diéu tri thay thé
khac;

7.1.19.Tam than, réi loan tam than hodc than
kinh (bao gobm bat ky réi loan than kinh va cac

biéu hién sinh ly hay tam ly nao c6 lién quan);
7.1.20. Chuyén doi gidi tinh;

7.1.21. Nam vién khong tai cac Co s6 y té du tiéu
chuan.

7.2. Bén mua bdo hiém hodc Ngudi dugc bao hiém
cOy ké khai khong chinh xac, khéng day du hodc lam
sai léch ho so yéu cau giai quyét quyén Igi bao hiém
theo quy dinh tai Khoan 5.2.7 Biéu 5.

CHUGNG III;
PHi BAO HIEM

Piéu 8. Phi bao hiém

8.1. Binh ky déng phi bao hiém cua san pham bo
trg nay trung véi dinh ky déng phibao hiém ctia Hop
déng chinh. Quy dinh nay cling dugc ap dung trong
trudng hop co su thay doi vé dinh ky dong phi cua
Hop dong chinh.

Thai han dong phi bao hiém bang thdi han bao
hiém.

8.2. Trudng hgp Bén mua bao hiém khong thé déng
phi theo dung thai han da thoa thuan, quy dinh vé
gia han dong phicho san pham bo trg dugc ap dung
theo Diéu khodn cua Hgp dong chinh.

8.3.Cho dén hétthaigian gia han dong phi, néu Bén
mua bao hiém khong déong phibao hiém, san pham
bé trg sé tu dong cham dut ké ti ngay bat dau thai
gian gia han déng phi, tri trudng hop phi bao hiém
clia san pham bo trg duge mién dong theo quy dinh
clia moét san pham bao hiém khéac cé hiéu luc véi
san pham bo trg nay hoac dugc tu dong dong theo
quy dinh cua Aviva.

8.4. Cac quy dinh khac vé phi bao hiém dugc ap
dung nhu quy dinh tai biéu khodn clia Hgp dong
chinh.

CHUGNG IV:
THAY DOI LIEN QUAN PEN SAN PHAM BO TRG

Piéu 9. Giam So tién bao hiém

9.1. Bén mua bao hiém cé quyén yéu cau giam S6
tién bao hiém khisan pham bé trg dang cé hiéu luc
theo quy dinh cua Aviva.

9.2.Bén mua bao hiém phai théng bdo cho Aviva
yéu cau giam S6 tién bao hiém bang van ban.

9.3.56 tién bao hiém, Phi bao hiém, quyén |gi bao
hiém va cac diéu kién khac co lién quan cla san
pham bé trg sé dudc diéu chinh tucng Ung ké tu
ngay Aviva chap thuan bang van ban vé viéc giam
SO tién bao hiém.



CHUONG V:
THU TUC GIAI QUYET QUYEN LGI BAO HIEM

Diéu 10. Thong bao rui ro

Trong vong 30 ngay ké tu ngay Ngudi dudc bao hiém
phai phau thuat, Ngudi yéu cau giai quyét quyén lgi
bado hiém phai thong bdo cho Aviva bang van ban
theo mau clia Aviva dé dugc hudng dan thu tuc yéu
cau giai quyét quyén Igi bao hiém.

Thai gian xay ra su kién bat kha khang hoac tré ngai
khach quan khac khong dugc tinh vao thdi han
thong bao rui ro.

Piéu 11. ThGi han yéu cau giai quyét quyén Igi
bao hiém

Trongvong 12 thang ké ti ngay Ngudi dudc bao hiém
phai phau thuat, Ngudi yéu cau giai quyét quyén |gi
bao hiém, bang chi phi ciia minh, phai lap ho sc yéu
cau giai quyét quyén lgi bao hiém theo quy dinh tai
diéu 12 va gUi t6i Aviva. Qua thai han 12 thang néu
trén, moi yéu cau giai quyét quyén |gi bao hiém déu
khong co gia tri.

Thai gian xay ra su kién bat kha khang hodac tré ngai
khach quan khac khong tinh vao thai han yéu cau
giai quyét quyén lgi bao hiém.

Diéu 12. H6 sd yéu cau giai quyét quyén Igi bao
hiém bao gom:
- Phiéu yéu cau giai quyét quyén gi bao hiém;

- Gidy t6 hgp phap ching minh quyén dugc nhan
quyén lgi bao hiém;

va ban géc (dé déi chiéu) hodc ban sao haop lé cac
gidy td sau:

- Bién ban vé tai nan clia cd quan ¢ tham quyén
(trudng hap tai nan);

- Gidy tg y té: Tom tat bénh an, Gidy ra vién, Gidy
chiing nhan phau thuat, bon thuéc, S6 Y ba, Bang
ké chi tiét vién phi, Hbéa don vién phi,...

PHU LUC 1 )
BANG TY LE TRA TIEN BAO HIEM PHAU THUAT

S6 tién tra =Ty |& tra tién * SO tién bao hiém

Tén phau thuét

1. Bung
1.1. C3t rudt thua

Ty @ tra tién

5 %

1.2. N&i thong da day - rudt non

l O%

1.3. C3t bd tdi mat hodc phau thuat khac trén tdi méat

1.4. Cat bo toan bd truc trang

l O%

20%

2 O%

1.5. NGi thong da day - thuc quan
1.6. Cat bo tuy

20%

2 O%

1.7. Cadt bd 4/5da day trg |én
1.8. Cat toan bd dai trang

2 O%




1.9. Cat ' dai trang phai hoac tri

1.10. Ph3u thuat 6 bung dé diéu tri viém phic mac, viém dai trang, tac rudt, long rudt

2. Ap xe
2.1. Phau thut dan luu ap xe - mét hodc nhiéu hon mét

l O%
l O%

2 %

3. Cat cut
3.1. Ui, Cang chan

3.2. Canh tay, Cang tay, toan bd ban tay hodc ban chan

10%
5 %

3.3. Cac ngon tay hodc cac ngdn chan
-ithon ba ngon

2 %

-t ba ngon trg lén

5 %

4. Pdng mach va tinh mach

4.1. Phau thuat trén dong mach chau
4.2. N6i thong tinh mach ctfa - chu

4.3. NGi thong tinh mach lach - than

5. Pudng mat
5.1. N&i thong ong gan - ta trang

5.2. Cat bd toan bd hodc mét phan gan

6. Xuong hoac khédp
6.1. Sai khdp, nan b6 khdp cua
-Hang, dét séng, mat ca chan, khuyu tay, goi

2 O%
2 O%
2 O%

20%
2 O%

2 %

-Vai, c6 tay

2 %

- Ham dudi, xuong banh che

2 %

- Diéu tri sai khdp bang phau thuat ho

5 %

6.2. Thao khép hodc déng cling khdp bang phau thuét trén
-Hang, vai, cot séng

- GOI, khuyu tay, c6 tay, mat ca chan

l O %
5 %

5 %

- Cat bo phan xuong bénh ly bao gobm ca nao xuang (trt mom huyét rang)
6.3. Gay xuong, diéu tri gay kin cua:

5%

- Xuang dui, dét song hodc cac dot song, xusng chau (tru xusng cut)
- Cang chan, canh tay, mat ca chan, xuong banh che

2 %

- Xuong don, ba vai, cang tay, ¢ tay, xuong so, ham dudi (tri mém huyét rang)
- Tung ngdn tay hodc ngdn chan, hodc xuang sudn

2%

2 %

2%

- Xuong ban chan, xugng ban tay, mai, tU 2 xuong sudn trg [én, hodc xuang Uc
6.4. Trich rach khdp, trif choc hat

2 %

5%

6.5. NOi soi khép



7. VU

7.1. Cat bd u hodc nang lanh tinh 2%
7.2. Cat bd mot hodc ca hai vi 10%
8. Nguc
8.1. C3t xep sudn toan bd 10%
8.2. Cat bo phdi hodc mdt phan phaéi 10%
8.3. Can thiép vao khoang nguc dé chan doan, hodc diéu tri cac cd quan bén trong, trif choc hidt...... 5%
8.4. NOi soi phé quan, ndi soi thuc quan 2%
8.5. Bam khi mang phdi
-bom lan dau 2%
-baom bé sung, cho ting lan nhung khéng qué 6 1an 2%
8.6. Phau thuat tim (bao gom phau thuat can thiép trén cd tim, van tim) 20%
8.7. Phau thuat mang ngoai tim 10%
9. Tai
9.1. Nao xudng chlim - ddn thuan hodc tiét can 10%
9.2. Phau thuat md ctia s6 tai gitia 10%
9.3. Tao hinh hom nhi 10%
9.4. C3t bd mé dao tai 10%
9.5. Cat U day than kinh thinh giac 20%
9.6. Cay ghép Oc tai 20%
10. Mat
10.1. Bong véng mac
- diéu tri bang phau thuéat 10%
- diéu tri bang laser 10%
10.2. L3y bo thé thay tinh hodc diéu tri tang nhdn ap, mot bén 5%
10.3. Lay bo nh&n cau, mét bén 5%
10.4. Can thiép phau thuat khac vao nhan cau (qua gidc mac hodc cing mac)
hodc can thiép phau thuat trén co mat 5%

11. Hé tiét niéu - Sinh duc

11.1. Cat bé toan bd hodc mdt phan than 10%
11.2. Cé dinh than 10%
11.3. Cat bd cac khdi u hodc |ay sdi than, niéu quan hodc bang quang

- bang can thiép phau thuat mo 10%

- bang cach dét hodc noi soi 2%
11.4. Cat bd tuyén tién liét

- bang phau thuat hg 10%

-bang ndi soi 10%
11.5. Thoat vi bang quang, tran dich tinh mac, cat bé tinh hoan, cat bé mao tinh hoan

-mot bén 5%

- ca hai bén 5%




11.6. Cat bd mét phan hodc toan bd tif cung 10%
11.7. Can thiép phau thuat khac trén tlf cung va phan phu theo dudng bung 10%
11.8. Nong va nao (khéng phai thai san), d6t hodc khoét chdp ¢6 tif cung, cat polyp hodc bat ky su
két hop nao cua cac diéu tri nay 2%
11.9. Cat bd ¢ tif cung 5%
11.10. Phau thudt tao hinh dm dao do sa bang quang hodc sa truc trang 10%
11.11. Cat bd bang quang
-mét phan 10%
-toan bo 20”
11.12. Ghép niéu quan 20%
12. BuGu co
12.1. Cat bd tuyén gidp, hoan toan hodc gan hoan toan 10%
12.2. Cat bo hach hodc cat mdt phan tuyén gidp hodc cat u lanh tinh 5%
13. Thoat vi
13.1. Khau phuc hoi thoat vi cho
- Mot thoat vi 5%
- Hon moét thoat vi 10%
14. Day chang va gan
14.1. Cat ndi hodc ghép
- mot day chang hodc gan 5%
-nhiéu day chang hoac gan 10%
14.2.Khau gan
-mot gan 2%
-nhiéu gan 5%
15. Miii
15.1. Xén vach ngan mdi dudi niém mac 2%
15.2. Can thiép xoang bang phau thut (trif choc hit xoang) 5%
15.3. Choc hdt xoang 2%
15.4. C3t bd xuong xoan 2%
16. Miéng va hong
16.1. Cat amidan, nao VA, hodc ca hai 5%
16.2. Cat bo luBi:
-toan bo 10%
-mot phan 5%
16.3. Cat bd ham trén hodc ham dudi - toan bd hodc mét phan 10%
16.4. M& khi quan 5%
16.5. Soi thanh quan truc ti€p/Soi thanh quan hién vi 5%
16.6. Cat bd hong (hau)/cat bé thanh quan - hong (hiu) 20%




17. Choc hut/choc do
17.1. Choc hat bung, nguc, bang quang, mang nhi, tran dich tinh mac, khép

hodc c6t sdng (trif thong tiéu) 2%
18. Truc trang
18.1. Cat tri 5%
18.2. Diéu tri tri, khong bang phau thujt 2%
18.3. M3 6 bung kém md hdu mon nhan tao 10%
18.4. Can thiép phau thudt x{ ly n(t hdu moén 2%
18.5. Can thiép phau thuat xd ly ro hdu moén 5%
19. So nao
19.1. Can thiép phau thuat vao trong hdp so (tri choc do va khoan so) 10%
19.2. Lay bd manh xudng so, khoan so, hodc giai ap ndi so 5%
19.3. Phau thuat trén ndo va mang néo 20%
20. Cot séng va tuy séng
20.1. Phau thudt xt ly u tdy séng 10%
20.2. Phau thudt kém cat bo phan bd phan cia mét hodc nhiéu dét séng
(xudng cut, mdm ngang, hodc mom gai) 10%
20.3. Phau thuat trén tay séng hodc mang nao tay 20%
20.4. Cat ré day than kinh tly séng 20%
21. U budu
21.1. Cat bo khoi u ac tinh 10%
21.2. Cat bd nang ldng hodc xoang ldng (nang cung cut) 5%
21.3. Cat bo cac khai u lanh tinh, u nang - mét hodc nhiéu hgn mét 2%
22. Gian tinh mach chan
22.1. Can thiép phau thuat [dy bd tinh mach, xU ly toan b (triét dé)
-mot chan 2%
- hai chan 5%
22.2. Diéu tri bang tiém thudc vao tinh mach, xtf ly toan bd - mét hodc hai chan 2%
23.Bong
Béng tré em (tir 06 thang dén 15 tudi)
23.1. Ph3u thuét cat hoai tl ti€p tuyén >8% dién tich co thé 10%
23.2. Phau thujt cat hoai ti ti€p tuyén tif 3 - 8% dién tich cd thé 5%
23.3. Ph3u thuét cat hoai tl ti€p tuyén <3% dién tich co thé 2%
23.4. Phau thujt cat loc da, cd, can > 3% dién tich co thé 5%
23.5. Ph3u thuét cat loc da, ¢d, can tif 1 - 3% dién tich cd thé 2%




Béng ngudi l6n (trén 15 tuéi)

23.6. Phau thuat cat hoai tu ti€p tuyén >15 % dién tich cg thé 10%
23.7. Phau thujt cat hoai ti ti€p tuyén 10 - 15% dién tich cd thé 5%
23.8. Phau thuét cat hoai tu ti€p tuyén <10% dién tich cg thé 2%
23.9. Phau thujt cét loc da, cd, cin >5% dién tich co thé 10%
23.10. Ph3u thuét cat loc da, ¢d, cin tu 3 - 5% dién tich cd thé 5%
23.11. Phau thudt cat loc da, cd, can <3% dién tich co thé 2%
Ghép da

23.12. Phau thuét ghép da tu than >10% dién tich bong co thé 10%
23.13. Phau thuat ghép da tu than tu 5-10% dién tich bong co thé 5%
23.14. Phau thudt ghép da tu than < 5% dién tich bong cd thé 2%
23.15. Phau thuat ghép da di loai doc lap 2%

PHU LUC 2:
DANH MUC BENH DPAC BIET

1. Thoat vi (cac loai)

Thoatvilatudungdé chitinh trang mot bo phan nao
do cla ca thé bi day ra khai vi tri binh thusng dudc
gidi han clia n6 trong ca thé. Tinh trang nay lam anh
hudng dén cau truc hay chiic nang ctia bo phan do
hodc cac bo phan khac. Trén lam sang, c6 thé gap
cac loai thoat vi sau day:

Thoat vi vung bung: la tinh trang céc tang bén
trong 6 phic mac di ra ngoai 6 phuic mac trong
mOot tui thua phuc mac goi la “tui thoat vi”, qua
cac diém yéu tu nhién ctia thanh bung. Cac diém
yéu nay cé thé la bam sinh hay mac phai. Cac loai
thoat vi vung bung hay gap la:

- Thodt vi thanh bung: la tinh trang rudt hodc
md& chai loi ra qua diém yéu thanh bung va doi
da bung phéng [én thanh mét khoi.

- Thodt vi rén: la mét dang thodt vi thanh bung,
vi tri khéi phong & rén.

- Thodt vi ben: la tinh trang cdc tang bén trong
6 phic mac di ra ngoai qua diém yéu & thanh
sau cta 6ng ben.

- Thodt vi dui: la tinh trang cdc tang trong 6
bung chui qua 16 cd ludc & bén duéi ddy chdng
ben, tui phéng & ngay dudi nép ben.

- Thodat vi ndi: la tinh trang tang thodt vi chui
qua diém yéu bén trong 6 phic mac va khéng
nhin thdy tor bén ngoai dugc, bao gém thodt vi
qua khe Winslow, thodt vi qua (6 bit, thodt vi
qua 6 co hoanh, thodt vi qua khe thuc quan.

Thoat vi dia dém: [a tinh trang nhan nhay dia
dém cot séng thoat ra khéi vi tri binh thudng
trong vong sai, chén ép vao éng song hay cac ré
than kinh séng. Vé giai phau bénh cé su dut rach
vong sdi, vé lam sang gay nén hoi chiing that lung
hong dién hinh.

Thoat vi mang nao tay: do di tat bam sinh cla
cung dét séng (nut dot song) lam cho 6ng séng
thong véi phan mém bén ngoai, qua d6 mang
cling tiy dé dang phinh ra, chlra dich ndo tly va
tao thanh tui thoat vi. Can clf vao dac diém tui
thoat vi ngudi ta chia ra:

- Thodt vi mang ndo tay: tai thodt vi cht‘a mang
cling, mang nhén, dich ndo tuy.

- Thodt vi mang ndo tuy - tdy: tdi thodt vi chta
mang cling, dich ndo tdy va mét phdn tay (hodc

dudi ngua).

- Thodt vi tuy: tai thodt vi lGp day tuy.



- Thodt vi 6ng tay - tay: tai thodt vi chda tay va
éng tay trung tam.

2. Ton thudng dot séng, cot sdng (bao gom ca
dia dém)

Tén thuong cot séng bao gom nhung khong gidi han
cac ton thuong & doét song nhu gay, xep, v hodc
ran than dét song; trat khép cot séng; ton thuong
dia dém; gian, dut cac day chang.... Ton thuang cot
song co6 thé don doc hodc kem theo ton thuong tiy
song nhu chan dong tay, dap tdy, chdy mau trong
tly, ton thuong cac phan trudc cua tly, ton thuong
dudi ngua.

3. U budu, u nang cac loai

Khoiu (bao gom u dac, unanghay u hdn hap) la mot
to chiic tan sinh, két qua cla su tang sinh khuyéch
dai tU nhing té bao clia mot t6 chiic trong co thé,
mang dac diém cua té chiic da sinh ra né nhung lai
phat trién doc lap vai ca thé, co chiéu hudng ton tai
va [6n [én mot cach khong gidi han. Khéi u co thé la
lanh tinh hodc &c tinh va c6 thé xuét hién & moi co
quan, b6 phan trong ca thé.

4.Ro hdu mon

RO hau moén la mét dudng ham, thanh dudc (6t bdi
mo hat, 16 trong nam & éng hau mon, 16 ngoai nam &
phan da quanh 6ng hdu mén. Bénh gay ra do nhiém
trung & cac khe va nhu trong 6ng hau mon, tu dé gay
viém va tu mud & cac tuyén hau mon gitta hai co that
hau mon, sau do6 pha miéng ra ngoai.

5. Bénh lao

Bénh lao la tinh trang ca thé bi nhiém vi khuan Myco-
bacterium tuberculosis, tao nén nhiing hat viéem dac
biét trong phu tang, goi la hat lao, lam suy mon co
thé ctia ngusi bénh. Theo vi tri ton thucng, lao dudc
phan loai thanh lao phéiva lao ngoai phéi. Lao ngoai
phéi la thé lao & cac tang nhu lao hach, lao xuong
khdp, lao mang néo, lao sinh duc tiét niéu, lao rudt,
lao mang bung, lao mang ngoai tim, lao da.

6. S6i mat - Viém tui mat
Séi mat la mot bénh ly gay ra bdi hién tugng hinh
thanh soi trong dudng mat (trong gan, tui mat, 6ng

mat) tuy vi tri clia séi ma co tén tuong Ung véi phan do.

Viém tai mat [a tinh trang nhiém khuan & tui mat.
Phan [6n cac trudng hop viém tdi mat la két qua cla

soi mat, lam tich tu matva gay ra viem. Nguyén nhan
khac gay viém tui mat bao gobm nhiém tring, chan
thuong va cac khoi u.

7. Lac ndi mac tii cung

Lac ndi mac tif cung la tinh trang [6p nGi mac 16t bén
trong long t& cung hién dién va phat trién & mot noi
khac (ngoai tif cung ) trong co thé. Lép ndi mac lac
chd nay cling bong ra va chay mau tai cho vao céc
chu ky kinh nguyét.

8. Soi than, séi niéu dao hoac séi bang quang
Soi than la su lang dong nhiing chat dang [é co thé
hoa tan trong nudc tiéu nhung vimoét ly do nao do da
két tinh, [dang dong lai va tao sdi trong than. Tuy thdi
gian, vi triva do lang dong ma kich thudc soi l6n nho
khac nhau.

Soéi niéu dao la thanh phan hitu hinh vé co hay hiu
CG tai niéu dao nam gidi, co thé hinh thanh tai cho
hay tUr bang quang di chuyén téi lam hep niéu dao 1
phan hay toan bd va gay nén réi loan bai xuat nuéc
tiéu 6 dudng tiét niéu dudi.

So6i bang quang la moét khéi da, bao gom céc chat
hoa hoc khac nhau dugc hinh thanh tu than, niéu
quan hay tao ra ngay 8 bang quang.

9. Bénh tri

Bénh trf dugc tao thanh do gian qua muc cac dam
réi tinh mach tri. Tri & moét cau trdc gidi phau can
thiét ctia 6ng hau mon, kha nang phong xep cla cac
khoang mach mau trong cac dam réi tri la mot trang
thai sinh ly binh thudng clia ca thé. Chi khi nao cac
mach mau nay gian qua muc, mat kha nang bu tru
thi m&i thanh Bénh tri.

10. Puc thuy tinh thé

Puc thay tinh thé la tinh trang thau kinh trong suét
bén trong mat tré nén ma duc, lam cho céc tia sang
di vao mat bi chan lai khéng t6i vong mac nén mat
nhin khong ré. Hau hét duc thuy tinh thé phat trién
cham va khong lam phién thi luc sém. Nhung v&i
thai gian, duc thay tinh thé cudi cing sé anh hudng
dén tam nhin.

11. Bénh vé Amidan hoac vom hong
Bénh vé Amidan: Nhiing van dé thusng gap nhat
cta amidan la nhiém trung tai phat va nhiém tring



man tinh cung vai phi dai.

- Viém amidan cdp tinh: la tinh trang nhiém
trung cua cdc amidan do mét trong vai loagi vi
khudn hodc virus.

- Viém amidan man tinh: la tinh trang nhiém
trung dai dang ctia amidan. Nhiém trung ldp di
ldp lai c6 thé [am hinh thanh nhiing tdi nho chia
vi khudn bén trong amidan.

- Ap xe quanh amidan: la tinh trang tu mu & phia
sau amidan va ddy amidan di ra ngodi vé phia
[uGi ga, lam ngudi bénh rdt dau va gidi han déng
tdc ha miéng.

- Phi dai amidan va VA: gdy tac nghén dudng
thd lam cho bénh nhén ngdy va géy cdn tré gidc
ngu dan dén thic gidc gidia chiing hodc ngting
thd luc ngu.

Bénh vé Vom hong:

- Ung thu'vom hong: la nhiing ung thu xudt phat
tu biéu mé vang vom hong.

- Viém VA: c6 thé don déc hodc két hap vdi viém,
phi dai Amidan.

- Bénh khac: Viém vom hong, Nang vom hong.

12. Viém da day - Loét da day, ta trang

Viém da day la mét nhém bénh cé tén thuong niém
mac da day biéu hién bdi su hu hoai clia [6p té bao
biéu md kem theo hién tugng viém do hau qua cla
su kich thich niém mac bdi cac yéu té ngoai sinh
hodc ndisinh nhu: nhiém doc hda chat, nhiém khuan
(vi khudn HP), cac réi loan mién dich.

Loét da day [a mot bénh dién bién man tinh do suy
giam cac yéu té bdo vé va/hodc tang cudng cac yéu
to tan cong gay nén cac ton thucng an mon dén (6p
cG niém cua niém mac da day va/hoac ta trang.

13. Bat thudng cia miii, vach ngan hodc xudng
soan, viém xoang

Bao gbm cac bénh tat, thuong tat, di tat cua mui,
vach ngan hoac xuang soan.

Viém xoang la tinh trang moét hay nhiéu xoang canh
mdi bi viém, nguyén nhan cé thé do di Ung, virus, vi
khuén, hodc doi khi la do nam.

14. Bénh cudng giap

Cudng giap (tuyén giap hoat dong qua muc) la hoi
ching bénh ly gay ra do tang néng dé hormon tuyén
giap trong méau dan dén nhing thay doi & cac cg
quan va té chlc. Cudng giap co thé lam tang toc
dang ké su trao dbi chat cua co thé, lam gidam can
dot ngdt, nhip tim nhanh hoac khéng déu, ra mo hoi
va cang thang hodc khé chiu.

15. Cat bo tif cung (c6 bao gom hodc khdong bao
gom cat budng triing - voi triing )

Cat bo tr cung [a moét phau thuat dung dé loai bo
t cung thong qua mot vét rach vung bung dudi,
qua dudng am dao hodc phau thuat noi soi 6 bung.
Doi khi phau thuat bao gom cat bd mét hodc ca hai
budng triing va 6ng dan tring.

16. Bénh lién quan tGi hé sinh san
La cac bénh lién quan t&i duong vat, tinh hoan, tu
cung, buéng tring.

17. Tang huyét ap

Tang huyét ap la khi huyét ap tam thu [6n hon hodc
bang 140mmHg va/hodc huyét ap tdm truong 16n
han hodc bang 90mmHg.

18. Pai thao dudng

bai thao dudng la mot hoi chiing co dac tinh biéu
hién bang tang glucose mau do hau quéa cla viéc
thiéu/mat hoan toan insulin hodc do su suy giam
trong bai tiét va hoat dong cda insulin.




